FLYLADY PUTZPLAN

Name: Woche :

Tégliche Routinen:
1. Oberfléchen reinigen (Kiiche, Bad, Wohnrdume).
2. Aufrdumen und Dinge zuriick an ihren Platz bringen.
3. Wasche sortieren und ggf. waschen.
4, MUll entsorgen und Mallbehélter reinigen.
5. Pflanzen gief3en und | Uften.

Wdchentliche Aufgaben:
Montag: Staubsaugen und Bdden wischen.
Dienstag: Badezimmer grindlich reinigen.
Mittwoch: Ktiche griindlich reinigen und K dhlschrank prifen.
Donnerstag: Staubwischen und Polstermobel reinigen.
Freitag: Fenster putzen und Mlltonnen saubern.
Samstag: Wésche waschen, biigeln und wegraumen.
Sonntag: Ruhe- und Planungszeit - Haus inspizieren.

M onatliche Sonder aufgaben:
1. Schranke und Schubladen ausmisten und reinigen.
2. Heizkorper und L Uftungsgitter reinigen.
3. Teppiche und Polstermébel griindlich reinigen.
4. Kiuchengeréte entkalken und séubern.
5. Aulenbereiche und Eingangsbereiche reinigen.

UNTERSCHRIFT PLANER UNTERSCHRIFT HAUSHAL TSFUHRER

Unterschrift : Unterschrift :




Originalquelle dieses Dokuments:

https://dokumentklar.com/flylady-putzplan/

War diese Vorlage fur Sie hilfreich?
Weitere aktuelle Vorlagen finden Sie unter:

https://dokumentklar.com

Mehr Vorlagen

Diese Vorlage ist ausschlief3lich fur den personlichen, nicht kommerziellen Gebrauch bestimmt.
Bei Weitergabe oder Veroffentlichung ist die Nennung der Quelle verpflichtend.

Diese Vorlage dient lediglich zur Orientierung und stellt keine Rechtsberatung dar.
Es wird empfohlen, sich im Einzelfall an eine fachkundige Rechtsberatung zu wenden.
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